Konnte es ein zu kurzes Zungenband sein?

Vorab-Screening Baby und Kind fiir Fachkrafte
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Name des Geburts- Datum
Kindes datum: Untersuchung

ZUERST | kompetente Stillberatung, verschiedene magliche Ursachen der Probleme abkldren,
Stillmanagement optimieren.

Vorab-Screening Zungenband — nicht ausreichend fiir Diagnostik !
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UND/ODER spater (in WHO-Standards

abfallend) Jeder Hinweis
kann, muss aber

nicht vorliegen.

Beim zu kurzen
Ja Nein Zungenband gilt:
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@l MINDESTENS ZWEI, nicht alle Hinweise vorliegen, an erfahrene Fachkraft verweisen.
DANACH| intensive Begleitung / Stillberatung erforderlich. Deswegen wichtig: Netzwerk aufbauen.

ZUNGE: Fotos Zungenbeweglichkeit

Sichtbares Zungenband -
bis weit vorne

Herzférmige Zungenspitze

Zunge NIE iiber der Unterlippe

Griibchenbildung
der Zungenmitte

Rutschbahnform — vorne

Eingeschrianktes Anheben
der Zunge

Saugblaschen an der Lippe und
zweigeteilte

Lippenschleimhaut

Verliert Milch an der Brust
UND/ODER an der Flasche

Zungenbelag nur hinten,
nicht vorne

muss aber nicht auftreten.

Beim zu kurzen Zungenband gilt: Jede Form und Varianz kann,

=>» Fiir Diagnostik sind viel Erfahrung und Ubung erforderlich.

Frenotomie ist EIN Puzzlestein unter mehreren:
=> Fir zufriedenstellende Ergebnisse ist gute
Begleitung vorher UND nachher wichtig.
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Ramoser G, Gudth-Gumberger M, Baumgartner-Sigl S, Zoeggeler T, Scholl-Biirgi S, Karall D. Frenotomy for tongue-tie (frenulum linguae breve) showed improved symptoms in the
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