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AAPEP - Adolescent and Adult Psychoeducational Profile

Das Entwicklungs- und Verhaltensprofil fur Jugendliche und Erwachsene (AAPEP) ist ein
von Division TEACCH entwickeltes Instrument zur Férderdiagnostik bei Personen mit
Autismus und/oder geistiger Behinderung mit eingeschrankten Kommunikationsfahigkeiten.
Durch seine Flexibilitat in der Durchfuhrung und dem geringen sprachlichen Anteil bei den
Testaufgaben ist das AAPEP besonders auf diese Zielgruppe abgestimmt und ist auch
anwendbar bei nicht-autistischen Menschen. Das AAPEP eignet sich fiir die Erst- wie auch
die Verlaufsdiagnostik.

Das AAPEP umfasst neben Aufgaben und Verhaltensbeobachtungen in einer direkten
Testsituation auch zwei strukturierte Interviews, mit denen Informationen aus den
Lebensbereichen Wohnen und Arbeit erhoben werden. Dies ermdoglicht einen
systematischen Vergleich von Fahigkeitsprofilen.

Es werden Kompetenzen in sechs Funktionsbereichen erhoben, die fiir eine erfolgreiche
Eingliederung des Jugendlichen und Erwachsenen in die Gesellschaft wesentlich sind:
Berufliche  Fertigkeiten,  Eigenstandigkeit, ~Kompetenzen zur Freizeitgestaltung,
Arbeitsverhalten, Funktionale Kommunikation und Zwischenmenschliches Verhalten.
Neben der Feststellung vorhandener Kompetenzen erhalt man auch Informationen tber
Fahigkeitsansétze, welche sinnvolle Ausgangspunkte fiir eine Férderung darstellen.

Quelle: G.Mesibov / E.Schopler / B.Schaffer / R.Landrus
Forderung autistischer und entwicklungsbehinderter Kinder
Band 4: AAPEP / verlag modernes lernen — Dortmund

Vorgehen Abklarung AAPEP
Assessment

1. Direkte Beobachtung mit Klient / Klientin
2. Interview mit Bezugspersonen Wohnen / Arbeit
3. Interview mit den Eltern / Familie

2 Stunden
1 % Stunden
1 % Stunden

Auswertungs- & Beratungsgesprich

Mit den Eltern / Familie und den involvierten Fachpersonen. Die 2 Stunden

Videoaufnahmen der Direkten Beobachtung dienen als
Gesprachsgrundlage.

Bericht der Abklarung AAPEP

Fir die Eltern / Vormund und die Fachpersonen
Weiteres Vorgehen

Aufbauend auf den AAPEP-Abklarungsbericht kénnen weiterfilhrende

Beratungs- & Coachinggesprache zur Umsetzung der Empfehlungen
vereinbart werden.
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