
Abteilung Entwicklungspädiatrie, März 2019
Daten aus den Zürcher Longitudinalstudien

Motorik
Koordiniert Hand-Mund

Hand-Auge
Hand-Hand

Ergreift Ring (liegend)
Nimmt Würfel vom Tisch

Greift palmar  (radial)
Hält Würfel in jeder Hand

Transferiert Würfel
Schiebt 2 Würfel zusammen

Scherengriff
Pinzettengriff (vollständig)

Kann Türe öffnen
Wirft Ball in Korb
Drehbewegungen

Dreipunktegriff
Zieht drei Perlen auf
Dreht auf den Bauch

Dreht auf den Rücken
Rutscht im Kreis

Sitzt frei
Kriecht auf Bauch

Krabbelt auf Händen
Steht an Möbeln

Zieht sich in den Stand
Setzt sich auf

Geht an Möbeln entlang
Geht an einer Hand geführt

Steht kurz
Geht frei

Hebt Spielzeug vom Boden auf
Geht Treppe auf und ab gehalten

Springt mit beiden Beinen auf
Kann von einer Stufe springen

Springt 10 cm weit
Zehengang

Steht 2 Sek. auf einem Bein
Geht Treppe frei auf und ab im 
Nachstellschritt

Geht auf Linie rückwärts
Geht Treppe alternierend hoch

Alter (Monate)

Alter (Monate)
12 156 90 3 24 2718 21 30 33 36

1260 2418 30 361593 2721 33

0 12 24
Alter (Monate)

366 18 30

0 12 24
Alter (Monate)

366 18 30

Erstes Auftreten        
10%                             90%

   50%

Erstes Auftreten
10%  90%

50%


